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Lugar Comunidad de cuidado, Caminos de vida 

Fecha 28/08/2026, 4:00 p.m. a 5:00 p.m. 

Tema Trampa de grasas 

Desarrollo 

 
Objetivo 
 
Garantizar el adecuado funcionamiento de la trampa de grasas de la Comunidad de 
Cuidado Caminos de Vida mediante la realización de jornadas periódicas de limpieza y 
mantenimiento preventivo los días 7, 14, 21 y 28 de agosto de 2026. Estas actividades 
tienen como finalidad prevenir la acumulación de grasas, aceites y residuos sólidos, 
favorecer el correcto funcionamiento del sistema de alcantarillado, evitar la generación de 
malos olores y fortalecer las condiciones de higiene, saneamiento y protección ambiental 
dentro de la institución. 
 
Introducción 
 
La trampa de grasas es un componente fundamental dentro del sistema de saneamiento 
de la Comunidad de Cuidado Caminos de Vida, debido a que permite retener las grasas, 
aceites y demás residuos generados principalmente durante las actividades de 
preparación de alimentos. De esta manera, se evita que estos materiales sean vertidos 
directamente al sistema de alcantarillado, previniendo posibles obstrucciones, malos 
olores y afectaciones ambientales. 
Con el propósito de mantener la eficiencia y el adecuado funcionamiento de este sistema, 
durante el mes de agosto de 2026 se llevaron a cabo jornadas periódicas de limpieza y 
mantenimiento preventivo los días 7, 14, 21 y 28 de agosto. Estas actividades hacen parte 
de las acciones contempladas en el Plan de Saneamiento Básico de la institución y 
contribuyen al adecuado manejo de los residuos, la prevención de riesgos sanitarios y la 
protección del medio ambiente. 
 
Metodología 
 
En cumplimiento de las actividades establecidas en el Plan de Saneamiento Básico, 
durante el mes de agosto de 2026 se realizaron jornadas de limpieza y mantenimiento 
preventivo de la trampa de grasas los días 7, 14, 21 y 28 de agosto, con el fin de 
conservar su adecuado funcionamiento y prevenir la acumulación de grasas, aceites y 
residuos sólidos que puedan generar obstrucciones, malos olores o afectar las 
condiciones sanitarias de la Comunidad de Cuidado. 
Antes de iniciar cada jornada, el personal encargado utilizó los elementos de protección 
personal requeridos para el desarrollo seguro de la actividad, tales como guantes, botas 
de caucho, tapabocas y delantal impermeable. Posteriormente, se realizó la apertura de la 
trampa de grasas para efectuar una inspección inicial, verificando el nivel de acumulación 
de residuos y el estado general del sistema. 
Una vez realizada la inspección, se procedió con la extracción manual de las grasas, 
aceites y residuos sólidos retenidos, realizando su respectiva disposición de acuerdo con 
los procedimientos internos establecidos por la institución. Posteriormente, se efectuó el 
lavado y cepillado de las superficies internas, utilizando productos desengrasantes para 
facilitar la eliminación de los residuos adheridos y recuperar las condiciones adecuadas 
de limpieza. 
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Como parte del mantenimiento preventivo, se realizó la desinfección de la trampa de 
grasas mediante la aplicación de una solución de hipoclorito de sodio, preparada de 
acuerdo con las concentraciones definidas por la institución. Esta actividad contribuyó al 
control de microorganismos, la reducción de olores y el mantenimiento de adecuadas 
condiciones sanitarias. 
Finalmente, después de cada intervención se verificó el correcto flujo del agua y el 
adecuado funcionamiento del sistema, se realizó el cierre de la trampa de grasas y se 
efectuó el respectivo registro de las actividades desarrolladas como evidencia de las 
jornadas de limpieza y mantenimiento realizadas durante el mes de agosto de 2026. 

Evidencia fotográfica 

 

 

Asistentes 

Nombre Cargo/Rol Dependencia         Firma 

Raul 
Armando 
Martinez 

Coordinador Caminos De 
Vida 

 
Daniela 
Florez 

Gestora 
ambiental  

Caminos De 
Vida 
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Próxim reunin Sin definir  

Elaboró  Daniela Flórez  
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